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..Sospecha de
Alergia?

El hecho diferencial esta en un
diagnostico precoz
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Isit allergy?

Nomenclature of Allergy

Hypersensitivity

v

Allergic hypersensitivity Non-allergic hypersensitivity

(immunological mechanism (immunological mechanism
defined or strongly suspected) excluded)

| ¥
|gE-mediated | Not IgE-mediated

References: Johansson SGO et al. Allergy 2001 and JACI 2004
4 o
Phadia



Isit allergy?

iLa Alergia es una
enfermedad creciente!

m Alergia es una de las enfermedades
mas comunes en ninos aumentando su
Incidencia cada ano

® 1 de cada 4 nifios es aléergico

Reference: EAACI Statement paper. Host et al. Allergy 2003
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Isit allergy?

iLa Alergia es una
enfermedad creciente!

m La prevalencia de las enfermedades alérgicas y la
sintomatologia relacionada con la etiologia
alérgica esta incrementandose.

m No todos los pacientes con “sintomas
alérgicos” obedecen a una causa de
etiologia alergica.

m Un diagnostico preciso, veraz y precoz
tiene implicaciones importantes en los
pacientes.
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Isit allergy?

La importancia del diagnostico
diferencial

m Se estima que el 30%-40% de la sintomatologia de tipo
alérgico esta relacionada con una etiologia alérgica.

m Por consiguiente, es importante determinar la
presencia de los alergenos implicados y definir el
proceso alérgico especifico del que se trate.

m Un correcto diagnostico de identificacion alérgica
permitira un manejo apropiado Yy la eleccion de
estrategias adecuadas.

- Positon paper: a revised nomenclature for allergy. EAACI position statement
Allergy 2001: 56: 813-824
- Foto: National Eccema Association: www.eczema-assn.org/
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Isit allergy?

¢,Por que las enfermedades
alérgicas estan creciendo?

La Alergia es una enfermedad multifactorial

m Constitucion genética

m Exposicion alergénica
B Factores ambientales

m Diferencias en los estilos de vida

Phadia
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Muchos niios alérgicos tienen
padres no alergicos

Nifios asmaticos

en Alemania:

56% .
B No padres at6picos 56%

['] Un padre atopico 38%

| | Dos padres at6picos 6%

A mayoria de nifos afectados, prospectivamente, no seran identificados al
acer por la historia familiar.
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La Marcha Alérgica

50 -
Symptoms

== Gastrointestinal

Skin

40 -

== Respiratory
30 -

20+

Allergy prevalence (%)

10~

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Age (years)

Reference: Saarinen UM et al. Lancet 1995
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La Atopia en Pediatria

m La ATOPIA es una tendencia personal o
familiar a producir anticuerpos IgE
especificos en respuesta a dosis bajas de
alergenos, normalmente proteinas, y que
sintomaticamente se expresa como

Dermatitis /eccema
Asma bronquial
Rinoconjuntivitis

- Positon paper: a revised nomenclature for allergy. EAACI position statement
Allergy 2001: 56: 813-824
- Foto: National Eccema Association: www.eczema-assn.org/
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Sintomas relevantes en

alergia
Sintomas tipicos como:

B Sintomas gastrointestinales
® Eccema

® Rinitis

m Sibilancias/asma

m Otitis recurrente

Phadia
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Isit allergy?

La Atopia en Pediatria

Impacto en la salud infantil
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La Atopia en Pediatria

Impacto en la salud infantil

I mmuno L

Isit allergy?

El estudio ISAAC
confirma la relevancia
de las enfermedades
alérgicas en la infancia

asma dermatitis

27.407 ninos
13-14 anos
9 centros

Prevalencia de sintomas sugestivos de asma, rinitis alérgica y de dermatitis atdpica en adolescentes (Estudio ISAAC Espafia). Ph d-
Grupo ISAAC Espafiol (Med Clin Bar 1999;112:171-175). (An Esp Pediatr 1999: 51: 369-76). adia
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La Atopia en Pedliatria

Entre el 20% y el 30%
de Ios nifios
presentan alguna

26,9 .
enfermedad alérgica

E. de cohorte
1.218 ninos

de RN a los 4 ainos

asma dermatitis rinitis una o mas

.
Tariq S.M. y cols. The prevalence of and risk factors for atopy in early chilhood: A whole population Phad'a
birth cohort study. J Allergy Clin Immunol 1998;101:587-93




Dermatitis, rinitis,
sibilancias... Asma, la
patologia mas relevante

Isit allergy?

a los
42 anos

[] No asma [l Asma infrecuente ] Asma frecuente [j Asma grave

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

a los
7 afios

Catarros con

- _ Asma Asma grave
sibilancias

T
A+ ¥

Cohorte
378 personas
desde los 7 anos

a los 42 anos

Phelan: Melobourne Epidemiological Study of Childhood Asthma
J Allergy Clin Immunol, Volume 109(2).February 2002.189-194
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Isit.a.nlllerg-y? |
Dermatitis, rinitis,
sibilancias... Asma, la
patologia mas relevante

Sibilancias Sibilantes Asma
transitorias no asociada
tempranas atopicos \; a lgE
| N Y—
Prevalencia de
sibilancias
Cohortes
540 ninos
. RN a 13 afios
A
Jr JI"J
-"":"l -
o
Edad en anos
Martinez, FD. Development of wheezing disorders and asthma in preschool children. o
Pediatrics, , 2002; 109: 362-367 P hadla




Isit allergy?

Dermatitis, rinitis,
sibilancias... Asma, la
patologia mas relevante

La atopia es el principal factor de
riesgo de mantener Asma en la edad
adulta. .

-Sensibilizacion
De tal modo que ante un nifio que presenta IgE mediada
sibilancias (probable asma) la identificacion

* | de este como atopico (sensibilizacion < . .
e , : : -Sintomas Atopicos
"UF, a alergenos / sintomas) permite un mejor .dermatitis
~ % diagnostico, una aproximacion al pronastico rinitis

¥ y una mejora en la actuacion terapéutica.
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La Atopia como factor
pronostico

Las enfermedades

i atopicas
se relacionan entre si
R= 0.74 (p<0.0001)
Dermatitis 30 -
20 ™ . .
. . ® 2 3 ° tﬁﬂ
*.e i 463.801 nifios
L ] L ] L ]
10 4 . 't.r‘. > " » o 155 ceptros
. 3}.!'4 ™, L°° 91 paises
' = s? 'l
LT 2 ‘ll s
D N | I .I s | 1
Asma

Worldwide variation in prevalence of symptoms of asthma, allergic rhinoconjunctivitis,
and atopic eczema: ISAAC. The International Study of Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC)
Steering Committee. Lancet. 1998 Apr 25;351(9111):1225-32.
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La Atopia como factor
pronostico

Isit allergy?

Las enfermedades
atopicas
se relacionan entre si

40 5 ®*  R=0.75 (p<0.0001)
Rinitis .
30 + .
. . @
o = - L ) ] L ]
20 - » L
%R ¢ c';. “‘.-
" “.I"«l .- L ]
" ’ L “ - ‘.
10 A . > .
o
[ "'i" .
Py s
0 -
I | T T 1
Asma

463.801 nifnos
155 centros

91 paises

Worldwide variation in prevalence of symptoms of asthma, allergic rhinoconjunctivitis,
and atopic eczema: ISAAC. The International Study of Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC)
Steering Committee. Lancet. 1998 Apr 25;351(9111):1225-32.
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La Atopla como factor
pronostico

4V

R=0.71 (p<0.0001)
Dermatitis 3p -

20 . -

* o .*;.: * ’
10 o "5 :’.‘: . * .
- . :' & s
. f 1’0&. = &
R s
0 @ :i:' .f' . - . *
fl) 1I'D Elﬂ 3IC|' 4IC

Rinitis

Isit allergy?

Las enfermedades
atopicas
se relacionan entre si

463.801 nifos
155 centros

91 paighe

Worldwide variation in prevalence of symptoms of asthma, allergic rhinoconjunctivitis,

and atopic eczema: ISAAC. The International Study of Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC)

Steering Committee. Lancet. 1998 Apr 25;351(9111):1225-32.
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La Atopia como factor
pronostico

rinitis dermatitis

Isit allergy?

Las enfermedades
atopicas
coexisten en un
mMismo nino

463.801 nifos
155 centros

91 paises

Worldwide variation in prevalence of symptoms of asthma, allergic rhinoconjunctivitis,
and atopic eczema: ISAAC. The International Study of Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC)
Steering Committee. Lancet. 1998 Apr 25;351(9111):1225-32.
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La Atopia como factor

pronostico
Las enfermedades
atdpicas se inician en
edades tempranas
de la vida
16 -
12 _: éfrﬂ?s /\ o

0 r"/ Cohorte

36 12 18 24 36 48 60 72 84 1314 ninos
desde RN a 6 afnoq

meses

Adaptado de: Wahn U. What drives the allergic march?

Allergy 2000;55:591-99 Phadia




ImmuoCAP
Isit allergy?

La Marcha Atopica

Las enfermedades
atopicas siguen
un patron temporal

Linea del tiempo

dermatitis

rinitis

Adaptado de: Wahn U. What drives the allergic march?

Allergy 2000;55:591-99 Phadia
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Isit allergy?

La Marcha Atopica

Las enfermedades
atopicas siguen
un patréon temporal

rinitis Este patron temporal

se correlaciona con
ensibilizacion a
inhalante

la sensibilizacion
progresiva a alergenos

Adaptado de: Wahn U. What drives the allergic march?

Allergy 2000;55:591-99 Phadia



Is if éliergy?
La Marcha Atopica

Sensibilizacion alimentaria
es muy precoz (<24 m)

12
10
8
6
4 R
, Cohorte
86 ninos
0 de RN a 15 afnos

3m 9m 24 m 48 m 7 anos

-l sintomas - sens huevo -~ sens inhalantes

Adaptado de: Hattevig G. y cols. Clinical symptoms and IgE responses to common food
proteins and inhalants in the first 7 years of life. Clin Allergy 1987;17:571-78 Ph e
adia




El Asma, la patologia mas
relevante

El asma es la principal enfermedad
infantil relacionada con la modificacion
del medio ambiente y, en Europa, puede

- considerarse un problema de salud mas

" | relevante que el VIH y la tuberculosis.

“SALUD INFANTIL Y MEDIO AMBIENTE:
UNA REVISION DE LA EVIDENCIA 2002

Isit allergy?

Agencia Europea
del Medio Ambiente

OMS, Oficina Regional
para Europa

http://org.eea.eu.int/documents/newsreleases/eip_29.pdf Ph adia
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Isit allergy?

Si es alergia, entonces...

m Deberia ser identificado el alergeno causante

— Instaurar la evitacion/eliminacion de las substancias
apropiadas

— Evitar eliminaciones innecesarias
— Establecer pautas/consejos importantes en el paciente

— Incrementar la conciencia y cumplimiento de las medidas de
evitacion y tratamientoto en el paciente

m Un tratamiento sintomatico no es suficiente

Phadia
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Efectos de los test de
ImmunoCAP™ |gE en el manejo del
paciente

m Los clinicos cambian sus diagnosticos de alergia
cuando conocen los resultados de IgE especificas

— Decrecimiento de diagndsticos inciertos desde 26.3% hasta 4.1%

— Mejora de la identificacion de pacientes no alérgicos

| "t\ m Incremento de la frecuencia y precision de la
Y Identificacion de los alergenos causales y su posterior
| evitacion y control

Reference: Duran-Tauleria E et al. Allergy 2004
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Antihistaminicos / Antibioticos

El coste es cada vez mas una mayor carga para la sociedad

Se prescriben indiscriminadamente a pacientes con sintomas
alérgicos

Un correcto diagnostico alérgico puede minimizar su mala
Indicacion

Su prescripcion es con frecuencia por un mal diagnadstico
Contribuye al desarrollo de las resistencias bacterianas

Reference: Szeinbach S et al. J Manag Care Pharm 2004
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¢, Quién... deberia ser
testado?

® Todos los individuos con “sintomas
alérgicos” de tipo severo, persistente o
recurrentes, posibles

® Individuos con necesiadad de
tratamiento profilactico continuado

Reference: EAACI Statement paper. Host et al. Allergy 2003

Phadia
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Eccema - 1 de cada 3 ninos son
alérgicos

1 de cada 3 niflos con eccema tiene una
enfermedad alérgica subyacente y pueden
beneficiarse de una correcta dieta o
tratamiento de evitacidon

mPiel seca
mPrurito
mPicor/rascado persistente

m[nfecciones secundarias

Phadia
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Rinitis — 7 de cada 10 ninos son
alergicos

¢, Quiénes?

[ de cada 10 anos ninos con

rinitis estacional y perenne son

alérgicos y pueden beneficiarse
del diagnostico etiologico y su
correcto tratamiento

@

mCongestion Nasal s TOS .
)

mEstornudos Y rinorrea s Fatiga

mPicor de 0jos y nariz = Hipoacusia

Phadia
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Sibilancias - 2 de cada 3 ninos son alérgicos

¢, Quiénes?
1 de cada 3 preescolares y 2 de cada
3 escolares con sibilancias

recurrentes/tos son alérgicos y M A
pueden beneficiarse de un 9 9
diagnostico etiologico y su correcto N Y

tratamiento

mSibilancias en la espiracion

mI0S

mBroncoespasmo

Phadia




Isit allergy?

ldentificar la atopia Nuevas herramientas

Una pregunta

¢, ES posible abordar la
identificacion precoz de la
atopia mediante
procedimientos simples,
consistentes, sensibles y
especificos?

Phadia
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Isitallergy?

Esquema Algoritmo Diagnostico

Dr's Posteriores tests
diagnost. = ImmunoCAP™ Specific IgE

= Sintomas _ 5
« HC Derivacion o

= Anamnesis Seguimiento
= Exploracion

Tests iniciales de Screening Cuantificacion detallada
e individualizada

Phadia
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Nuevas herramientas en la
/dentificacion precoz de la
atopia

ImmunoCAP” A
Rapidé

Phadiatop@)lnfan% . -Sr(f?;edneing
Phadiatop )

Cuantificacion IgE especifica

Arrays 0
Phadia
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ayuda a encontrar el paciente
alérgico lo mas precozmente
posible

Phadia
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ImmunoCAP™ Rapid
Resultados directos — claros y simples

v ImmunoCAP Rapid detectara los
diferentes perfiles 1gE alérqgicos
con sintomatologia de eccema,
sibilancias o rinitis Zasma en ninos

y adultos.

Phadia
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Alergenos en ImmunoCAP™ Rapid
heeze/Rhlnltls Child

« 1 Gato epitelio & caspa
e t3 Abedul

« W6 Artemisia

* g6 Timotea

e f1 Clara de huevo

« 5 Caspa de perro

* 19 Olivo

« W21 Parietaria judaica
 d1 Derm. Pteronyssinus
e f2 Leche de vaca

Phadia
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ImmunoCAP™ Rapid - 3
productos

Wheeze/Rhinitis Child e i Gl

Asthma/ Rhinitis Adult | =

ITI
o
N
(D
3
Y]
O 0

Phadia
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ImmunoCAP™ Rapid - Alergenos

Wheeze/Rhinitis Child

Asthma/Rhinitis Adult

Eczema

el gato epit. & caspa

el gato epit. & caspa

el gato epit. & caspa

t3 abedul

t3 abedul

f3 pescado (bacalao)

W6 artemisia

w6 artemisia

f24 gamba

6 timotea

g6 timotea

f13 cacahuete

f1 clara de huevo

16 cucaracha

f1 clara de huevo

.| e5 caspa de perro

e5 caspa de perro

e5 caspa de perro

t9 olivo

{9 olivo

f17 avellana

| |w21 Parietaria judaica

w21 Parietaria judaica

f14 soja

d1 Derm Pteronyssinus

d1 Derm Pteronyssinus

d1 Derm Pteronyssinus

1 |12 leche de vaca

m6 Alternaria altenata

f2 leche de vaca

Phadia
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Rapid®

_. .1-'_ ferentes procesos en el diagnéstico de la Patologia Alérgica
y como diagnosticarlos desde Atencion Primaria

Results directos — claros y simples

1
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" S (]

-+

Phadia



ImmunoCAP™ Rapid -
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Isit allergy?

Phadiatop Infant (O — 5 arios
Phadiatop (= 5 afios) g
\

Test “in vitro” que evalla la presencia

de IgE especifica frente a los alergenos
causantes de mas del 98% de las
sensibilizaciones que ocurren en la infancia

Resultado Semicualitativo

Inhalantes  Ajimentarios positivo
Acaros negativo
Sl Leche
Epitelios
Mohos Hu_evo
Trigo Grado de
Malezas Al d - .,
Gramineas menara Sensibilizacion
Arboles Cacahuete Paso previo a la
Soja p :
Pescado/Marisco cuantificacion

Individual

Phadia




Utilizacion del algoritmo diagndstico Iitallergy?

Menor de 5 anos con dermatitis y/o sibilancias-asma
¢ Es de causa alérgica?

TMunoCAF P Negativo
Rapid®

Positivo

deguimiento

Phadiatop Infant . “hadiatop

Severidad Atopica
negativo _ Grado de sensibilizacion

l

Muy baja probabilidad Panel de identificacion IgE
de atopia especificas

l v

— Actitud diagnéstica, terapéutica
Seguimiento y prondstica

Phadia
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Phadiatop Infant / Phadiatop

Resultados (2)

ninos sensibilizados
(IgE especificas positivas)

Concordancia entre los dos laboratorios: 100%

Phadia



Isit allergy?

Pedro, 7 anos

Alos 9 meses
— Dermatitis atopica grave
— Sintomas alérgicos recurrentes

Con el transcurso del tiempo episodios asintomaticos /
sintomaticos

Resfriados de repeticion. Rinitis estacional
— Signos / sintomas alergicos (pliegue nasal, “saludo
atopico”...)
Sospecha sensibilizacion alérgenos inhalantes
— Resultados analitica
— ImmunoCAP Rapid ++
+ Olivo, Artemisia, Hierba Timotea y Gato
— ImmunoCAP +
* Acaro

Phadia
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Pedro, 7 anos

m Alos 9 meses -
— Dermatitis atopica grave -.

— Sintomas alérgicos recurrentes

m Sensibilizacion (temprana) a leche

m Evitacion / Control en la dieta

B Seguimiento de su “status” atopico.

m Control de su Marcha Alérgica

m Mejoria de los sintomas

Phadia



Is it allergy?
Pedro, _
7 afios -
U
Tratamiento médico - P f
Antihistaminicos cuando visite casas con gatos i ~a9 ‘
Evitar contactos en interiores con gatos de vecinos '
Limpieza meticulosa del domicilio: reducir los alergenos
Mantener el domicilio sin mascotas con pelo
Educacion de paciente + padres:

- efecto de la evitacion de alergenos
- posibilidad de afrontar los contactos con gatos

- riesgo de desarrollar la enfermedad
- factores desencadenantes

Nueva cita: evaluacion de la respuesta al tratamiento y posible
reduccion de la dosis de farmacos

Phadia



— smmaimmAal VLD
TITTUIOWUAF
SRR R RSN - L

Isit allergy?

Pedro,
{ anos

Factores desencadenantes:

- exposicion a alergenos de gato y perro
- infecciones

- humo de tabaco

- actividad fisica

Phadia
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Pedro,

{ anos

En resumen
 Ejemplo de marcha alérgica en una etapa precoz de la vida

* Riesgo de desarrollar la enfermedad: sensibilizacidon a
alimentos, y mas tarde a sustancias inhaladas

« Evitacion parcial de alergenos de gato: posible efecto
positivo

« Concentraciones conocidas de anticuerpos IgE especificos
en suero => tratamiento mas adecuado + mejor consejo ala

familia

Phadia
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ImmunoCAP Rapid /Phadiatop Infant

Resultados (3)

Maria, 4 afios
Dermatitis atopica moderada

-IgE normal (<1DE)
ImmunoCAP Rapid ++

-Phadiatop Infant positivo
-Sensibilizacion moderada (<3,5kUA/I)

a acaros y a gramineas

Phadia
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Phadiatop Infant

Resultados (4)

Sandra, 2 anos 8 meses
Cuatro episodios de sibilancias

-Prick a aeroalergenos negativo

-Phadiatop Infant positivo

Sibilancias Sibilantes
transitorias no
- IgE NOI‘mal tempranas atopicos

|

-Sensibilizacion moderada (<3,5KUA/I)
a clara de huevo

Edad en afios

Phadia
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Phadiatop Infant

Resultados (6)

Sandra, 2 anos 8 meses
Cuatro episodios de sibilancias

. -Prick a aeroalergenos negativo

-Phadiatop Infant positivo

Linea del tiempo

-IgE Normal

oy e ., dermatitis
-Sensibilizacion moderada (<3,5KUA —
a clara de huevo L» rinitis

sensilffilizacion a . ensibilizacion a .
alifnentos inhalante
Y A

Phadia
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Conclusiones /

1.-La identificacion de los nifios que
padeceran asma persistente es de capital
Importancia

2.-La atopia es el principal factor de riesgo
en el padecimiento de asma

3.-Es posible reconocer la atopia, desde muy
temprana edad, identificando la sensibilizacion
a alimentos y a inhalantes

4.-En nifos con dermatitis atopica, la
presencia de esta sensibilizacion tiene un
alto valor prondstico de evolucion futura a
asma

Phadia
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Conclusiones 11

m Un correcto diagnostico etioldgico nos permitira
saber la causa alérgica o no de los diferentes
sintomas (asma, rinitis, sibilancias y eccema)

m Un diagndstico preciso de alergia nos permitira
llevar a cabo un apropiado manejo de los sintomas

m Un diagndstico “precoz” puede prevenir el desarrollo
futuro de sintomas y cuadros de tipo alérgico

®m Los tests de alergia pueden ayudar a mejorar el
diagnostico y el manejo de las condiciones alérgicas

m Un diagndstico preciso tiene siempre el potencial de
mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes y
reducir los costes sociales y sanitarios.

Phadia
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Medicion y control de anticuerpos IgE

especificos
una herramienta util y eficaz en:

Diagnosis

A3

Prognosis = =i Follow-up

Phadia
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Reunion Cientifica
Sociedad de Pediatria
de Andalucia
Occidental

y Extremadura

Taller: Diagnostice preceiz ue
las patelegia alergicasien
y \Atenuon 2K ar]a

Ponente: Dr Angel Barahona
Moderador: Dr. A. ARAres
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= Jurta directiva SEICAF ha elaborado este documento practico
de manejo de inmunoterapia en nifos,
- Estatut
= : ezpecialments dingido para ATS/DUES.
- Grupos detrabajo Fecha: 15 ene 20068
. Agenda actividades Grupo de Trabajo: Inmunoterapia
= Brewe historiz
B | TallerdeI terapi
» Revista electronica b s v Taller de Inmunoterapia para

» Hagasze Socio

£

meédicos

B grupo de trabajo de Inmunoterapia de la
SEICAR ha elaborado este documento practico
de uza de inmunoterapia tanto para pediatas
coma para alergalogos.,

Fecha: 15 ene 2008

Grupo de Trabajo: Inmunoterapia

s Libro "Convivir con asma. Nifios y
adolescentes"

08 12 20058

B grupo de trabajo de Bducacion Sanitara de
la SEICAP ha publicado en 13 editonal ...

» Acceso libre a texto completo a la
revista de la Sociedad para socios de la
SEICAP 2108 2005

» CURS0 DE FORMACION
COMTIMUADA: "Técnicas da
Laboratorie en la estandarizacion de
alergenos™ 12,11 2004

-+ FORMACION - CURSOS

[ Curso de Alergi
para Enfermeria
B aumernto de 13 prewale
de |3z enfermedades
alérgicas, hace necesano g
las profesionales de
enfermena tengan que ir
actualizando sus
conocimientos, con la ...

~* Curso on-line de
Micologia v Alergia
Formacion médica en
alergenos micoldgicos
iPreinscripcion Online!

Elb Seminario.
Presentaciones en

S

Allergologia et
Inmwunopathologia

- -
s=w=fite| Suscribaze
{ desde la web y
| recibala todos

| los meses en

1 .

su damicilia,
_'_._._._,_.—'

B Acceso online

B subscripcion ed. impresa

» SABIAS QUE ...

De 00,000 & 1.000.000 Ja
nihos aspahelas padaca
alquna alergia.

@ Recomiéndanos

| £

@ hittp: [ s, seicap, esfindesx, php?module=pagesetterdkid=11

|Seminario. Presentaciones en Piblico para Médicas |

ﬂ Internet

(4 Nortonr
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+ Alergia respiratornel
+ Alergias cut
— Dermatitis
— Urtlcarlas

+Aler/g|@s digestivas
— Alergia a PLV' y otres alimentes

7/

+Alerg|a a medicamentos
+\acunas en alérgicos



El asma en los ninos

Casos nuevos semanales de a:
(por 100.000 en cada grupo de

180
160 1
140 -
120 1
100 1
80 -
60 -
40 -
20 -
O o

B 0-4 afos
B 5- 14 afios
M > 15 afios

76 80 84 88 92
ANo

incic

Mayc
sibilancis

Mayor frecue
consultas semar

Frecuencia de ingre
hospitalarios

— Tres veces mayor que los
nifos de mas edad

— 6 veces mayor que los adultos

National Asthma Campaign. Asthma J 2001;6(Suppl):3-14.
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20,15 h: Entrega y presentacion del Premio de
Nutricién Infantil
“Prof. José Gonzalez-Meneses
Jiménez” de la Sociedad de Pediatria
de Andalucia Occidental y Extremadura.

PROGRAMA

Patrocinado por Nestlé

La Sociedad de Pediatria de Andalucia TiTU LO

Occidental y Extremadura se complace en
“Intolerancia a la proteina de la leche de vaca.

invitarle a la Sesion Cientifica Aspectos clinicos y de laboratorio en una poblacion
que tendra lugar en el Hotel Monasterio San Miguel pediatrica espanola.”
C/ Virgen de los Milagros,27 - El Puerto de Sta. Maria (Cadiz)

el Viernes 10 de noviembre a las 20,15 horas con AUTORES

anegio:al programs. aciunto; D. Federico Arglielles Martin

D. Orlando Farfan

) Dna. Libia Quero Acosta

E) mearetanio: D. Filiberto Ramirez Gurruchaga
Dna. Isabel Gil Sanchez

D. ANSELMO ANDRES MARTIN
D. Manolo Garcia Martin

Conferencia Extraordinaria

El Presidente: “Alimentos funcionales. ;Son la estrategia
nutricional del siglo XXI?”

D. JUAN JOSE CARDESA GARCIA Prof. D. JUAN CARLOS VITORIA CORMENZANA
Catedratico de Pediatria de la Universidad
del Pais Vasco.

Jefe de Seccidon de Gastroenterologia

y Nutricion del Hospital de Cruces (Vizcaya)

Nota: Regamoes confirmen asistencia al teléfono de Sevilla a e . )
Qs - 457 90 55 NESTLE (Srta. Nina Mufioz) o a la direccion Al final del acto, se servira una cena-cocktall

clementina.munoz@es.nestle.com / K a todos los asistentes. /




AlErngic e Al ERILOeS
Prevalencia general Alimento (%)

>

dults A Huevo 51,1
Leche de vaca 33,3

ica 2- 8% Pescados 18
ediatrica atdpica: Frutos secos 16,3

1 DA moderada a Leguminosas 12

Hortalizas 5,5

Crustaceos 4,1

Carnes 2,9

- Moluscos 2,6

Otros 1,9

[ ]
b
-

Datos de 417 pacientes menores de 15 anos. Servicio de Alergia



Consultas generadas (%)

o

25 50 75 100
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Asma

E. Neurologicas

Cardiopatias
Congeénitas

E. Celiaca

—_—
E. Nefrourologicas -

=

-

Otras E. Cronicas

.

Fernadez Carazo C. Grupo Pediatrico Centros de Salud. 2000






HISTORIA DE ALERGIA
POSITIVA NEGATIVA

si todavia no coinciden |
historia/pruebas
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considerar no es necesario un tratamiento
* evitacion del alergeno especifico de la alergia
* inmunoterapia




(positiva | §mmmms historia de alergia

Dr. BARAHONA
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